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Cham Phat trien Toan dién la gi?
Thong diép Chinh
Thuat nglr Cham Phat trién Toan dién don gidn nghia [a mét tré nhd bj cham dang
ké trong viéc dat dwoc cac mbc phat trién & hai hoac nhiéu linh vic.
Cham Phat trién Toan dién khoéng phai la mét chan doan subt ddi, ma la chan
doan tam thdi, cho phép tré va gia dinh nhan dwoc cac dich vu hé tro.




@ o
4/ DEVELOPMENTAL
DELAY

Bat dau Hanh trinh

Khi ban lo 1&ng vé phat trién cla con, ban mudn biét cac cau tra I&i. Ban mudn
biét liéu co diéu gi d6 ma ban nén lo ngai vé né va van dé do cé thé la gi. Tham
chi hon nira, ban mudn biét xem ban cé thé lam gi dé giup con. Pwoc cho biét 14
con ban bj Cham Phat trién Toan dién, 1a bwdc dau tién dé co thé nhan dwoc

céac dich vu cho con ban va gia dinh ban. Chuing t6i biét rang nhirng nam dau doi
dat nén mong cho tat ca nhivng gi tiép sau dé, vi vay cé dwoc sy hd tro sém la
diéu quan trong.

Viéc phat hién ra la con ban bi Cham Phat trién Toan dién cho phép ban cé dwoc
sw hd tro sém dé. (Mubn biét thém vé chwong trinh can thiép sém cho tré, xin ban

nhap chuét vao day)

Cham Phdat trién Toan dién nghia la gie

Céac em bé va tré em thuong hoc cac k§ ndng quan trong nhw ngdi day, bo, di
bd, bap be noi, néi va tré nén bé dwoc ta, khi cac bé I&n hon. Cac ky nang nay
dwoc goi la cdc méc phét trién va dién ra theo tuan tw c6 thé doan biét truéc
dwoc va & do tudi twong déi doan biét truéc dwoc. Khi tré khong dat dwoc mot
méc phat trién nao do trong sb nay khi & vao do tudi théng thuwdng, thi tré duwoc

mo ta |a bi chdm phaét trién & Iinh vuwc do.

Tré sé dwoc xac dinh |a bj Chdm Phét trién Toan dién néu tré bj cham dang ké

trong viéc dat dwoc cac mbce phat trién & it nhéat hai linh vuc.


https://globaldevelopmentaldelay.com.au/understanding-eci/what-are-early-childhood-intervention-services/
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‘Bj cham dang k&' nghia la tré & phia sau it nhat 6 thang so véi nhirng gi
ching ta cé thé ky vong tré & do tubi o cé thé lam dwoc. Néu tré bj sinh
sém, thi tudi ‘dwoc diéu chinh’ cla tré dwoc st dung. Pay la tudi ma dang ly

tré & tudi d6 néu bé dwoc sinh dd thang.

Céc linh virc phat trién co thé dwoc mod ta bang cac cach khac nhau, nhung bao
gom:
Céc ky nang nhan thirc hoac tw duy (gidi quyét van dé, tri nhe)
Phat trién van dong thé (cac déng tac Ién cla co thé nhw ngdi, bo, di bo,
nhay)
Phat trién van déng tinh (dung ban tay va cac ngon tay d& nhat cac vat nho
hodc dd choi, cdm but chi, cai khuy 4o va kéo phéc-mo-tuya)
Giao tiép (cac k§ nang 1o noi va ngdn ngir)
Cac ky nang xa hdi va ca nhan (twong tac véi ngudi Ién va cac tré em khac;
diéu ché hanh vi ctia chinh minh)

Céc k¥ nang tw giup minh (an, di vé sinh, méac quan 4o)

Khéng phai tat ca tré em déu phat trién & cing mét tc dd; c6 rat nhiéu sw khac
nhau. D6 1a ly do tai sao ching ta nhin vao khuén mau cia tinh trang cham va
liéu tinh trang cham cé thé dwoc thay & hai hodc nhiéu linh vire khéng. Tinh
trang cham & mot [inh vire, khong phai 1a 'toan dién' va co thé duwoc néi don gia

la cham phat trién.
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Cham Phdat trien Toan dién 1 chan dodn 'fam thai'.

Diéu quan trong can hiéu la Cham Phat trién Toan dién khéng phai 1a chan doan
subt doi. D6 1a sw mo ta vé phat trién cla tré vao giai doan do, va chi dwoc st
dung khi c6 tinh trang tiém &n ma khéng thé xac dinh dwoc ra, chang han nhw khi
tré con qua nho dé co thé tham gia vao phép kiém tra chuan hoa. D6 la nhivng gi
ching ta goi la chan doan tam th&i, modt s mé ta tam théi ndi cho ching ta biét
rang tré dé dang khéng dat dwoc cac mbce phat trién ma ching ta ky vong sé

thay.
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Néu céc tinh trang cham phat trién ctia con ban tiép tuc khi con I&n hon, thi cac
nguyén nhan sé tr& nén rd rang hon va rdi mét chan doan cu thé hon cé thé duoc

dwa ra.

Nhitng nguyén nhdn nao gdy GDD (Cham Phat trien Toan
dién)?

Céc nguyén nhan thuwong gap nhat gay GDD 1a van dé vé gien di truyén hodc
nhiém s&c thé cla tré, thi du hdi chirng Down hodc hdi chirng Fragile X (X Dé

Gay).

Doi khi, tré c6 thé bi GDD do cac van dé vé cAu tric hodc phat trién ctia ndo hodc

ty séng.

Céc nguyén nhan khac cé thé bao gém:

tbn thwong do sinh non (dworc sinh

ra qua som)

céc tinh trang nhiém trang (thi du viém mang nédo hoac viém no)

cac bénh vé chuyén héa (bién dwdng), nhu tuyén giap trang kém hoat déng
(thiéu nang tuyén giap)

tiép xuc v&i doc td (cac chat doc hai), nhw rwou bia, trong thdi gian mang

thai, cac tdn thwong ndo do tai nan va suyt chét dudi.

DPéi voi mot sb tré, nguyén nhan gay GDD khéng bao gio xac dinh ra duorc.
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Tai sa0 lai dung thuat ngir Cham Phat trién Toan dién?
Xac dinh tré bi Cham Phat tién Toan dién la viéc hivu ich bdi diéu d6 cé nghia la
ban cé thé nhan dwoc cac dich vu can thiép sém cho tré nhd, va sé hoi da diéu

kién dé& nhan dwoc nhirng hé tro' thudc NDIS.

Tiéu chi hoi du diéu kién d& nhan dwoc nhivng hé tro thudc NDIS noi ré rang tré
dwédi 7 tudi khéng can c6 chan doan. Mubn biét thém théng tin vé diéu nay, xin
ban truy cap trang mang cua NDIS:
https://www.ndis.gov.au/understanding/families-and-carers/early-childhood-

approa ch#help-for-children-younger-than-7

Tai sa0 ho lai NI vé “tinh tfrang cham’e

Dung t& “cham” cé thé gay nham 1an. “Cham” am chi |a tré sé theo kip v&i cac tré
cung do6 tudi va khéng con bi cham niva. Nhwng phan 1&n nhivng tré duwoc xac
dinh la bi Cham Phat trién Toan dién, sé& gap cac khuyét tat vé hoc hanh trong
sudt cudc doi. Khi viéc hoc tap va cac nhu cau khac tré nén rd rang hon, cac em
dé dwoc chan doan la cé mot hodc nhiéu khuyét tat cu thé. Viéc nay, sau dé, cho
phép cac dich vu tré nén nham dich hon dé cung cap cho cac em sw hé tro ma

cac em can.

Puwoc cho biét 1a con ban bi Cham Phat trién Toan dién 1a sw kh&i dau clia hanh
trinh clia ban dé nhan dwoc nhirng giup d& cho con ban va gia dinh ban. Piéu

quan trong nhéat cin nhan ra 1a, sy giup d& luén san cé!


https://www.ndis.gov.au/understanding/families-and-carers/early-childhood-approach#help-for-children-younger-than-7
https://www.ndis.gov.au/understanding/families-and-carers/early-childhood-approach#help-for-children-younger-than-7
https://www.ndis.gov.au/understanding/families-and-carers/early-childhood-approach#help-for-children-younger-than-7
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